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Lastensuojelun vaikuttavuusden tutkimus -
mission impossible?

» lastensuojelun kasitteen ja toimintakentan laajuus
vaestodtason ehkaisevasta tyosta lapsi- ja perhe-
kohtaiseen lastensuojeluun ja yksittaisen lapsen edun
toteutumiseen; julkinen, yksityinen ja kolmas sektori
seka koko kansalaisyhteiskunta potentiaalisina toimijoina

» tutkimusasetelmien, -menetelmien ja etiikan kannalta
haasteellisia kysymyksia kuten esimerkiksi

Milloin Ja miten perheen elamaan on puututtava
lastensuojelun keinoin, jotta tapahtuisi muutosta lapsen
eaduksi tal tilanne el ainakaan huononisi?

Mita lapsi todella saa kodin ulkopuolisesta huollosta ja
kasvatuksesta kotiin jaamisen antiin verrattuna?

Millaiset kasvatus-/hoito-/kuntoutusmuodot auttavat:
keitd, miten, milld ehdoilla?
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Lastensuojelun vaikuttavuutta koskevia
yleisia kysymyksia

» vaikuttavuuden arvioinnin/tutkimuksen peruskysymys:
Missé méérin tavoitteet on saavutettu ja ovatko tulokset
toteutetun intervention tuottamia?

» vaikutukset voivat olla ennakoituja tal ennakoimattomia,
myonteisia tai kielteisia, tahallisia tai tahattomia, paikallisia
tal yleistettavia; esim. mita olisi tapahtunut ilman sijoitusta

» arviointi/tutkimus voi kohdistua seka vaikuttamisen
prosessiin etta lopputuloksiin lyhyella ja pitkélla arkavélilléa

» ty0-/asiakasprosessinakokulma antaa viitteita siita, mika
valkuttaa mihinkin, milloin, miten ja milla edellytyksilla

» ovatko julkishallinnon vaatimukset tuloksellisista =
kustannustehokkaista, tuottavista ja valkuttavista
lastensuofelupalveluista suhteessa resursseihin,
osaamiseen seka arvioinpip/tutkimuksen mahdollisuuksiin?,
Asiakasvaikuttavuus ja yhteiskunnallinen vaikuttavuus



Millaista tietoa arvostetaan (ja ketka)?

» vallitsevat paradigmat (realismi, kriittinen realismi,
konstruktivismi.....) vaikuttavat tutkimusotteisiin ja
tiedonhankintatapoihin kuten
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satunnaistettuun kontrolloituun asetelmaan perustuvien
tutkimusten meta-analyysit

satunnaistettuinin ryhmiin perustuva tutkimusasetelmat
toistetut poikkileikkaustutkimukset

kohorttitutkimukset (yhden tai useamman ryhman seuranta);
prospektiiviset ja retrospektiiviset pitkittaistutkimukset

tapaustutkimukset

saannallisesti koottava tilastotieto
etnografinen tutkimus
aslantuntija-arviointi, kokemustieto

» tutkimusnayttoon (evidence-based) vai monipuolisempaan
tietoon perustuva (knowledge-based) kaytanto val jotakin
muuta?
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Lastensuojelun vaikuttavuustutkimuksen
ajankohtaisia lahtokohtia

>

>

valkuttavuuden tutkimuksessa tarvitaan tietoa lastensuojelutoimien
tavoitteista, sisalloista ja kestosta

Lastensuojelun kehittdmishanke 2001-2007 & uusi lastensuojelulaki
tuomassa hyvaa pohjaa ja virikkeita lastensuojelun dokumentoinnin,
tilastoinnin ja hyvinvointi-indikaattoreiden parantamiseen; ne ovat
olleet tyolaasti hyddynnettavissa tutkimukseen

lastensuojelun avohuollon ja sijaishuollon asiakaskuntaa koskevan
tiedon puutteita alettu taydentaa paikallisten ja alueellisten selvitysten
(esim. Myllarniemi 2005, Heino 2007) avulla; varhaisempia tutkimuksia
mm. Hukkanen 2003, Pasanen 2002

valkuttavuuden tutkimuksen tueksi tarvitaan tutkimuskatsauksia (esim.
Eronen 2007), myo6s ulkomaisia tutkimuksia ja interventioita kriittisesti
tarkastelevia katsauksia (esim. Haapasalo 1998, Bardy & Ohman 2007)

mm. sosiaalityon ja psykologian ammatilliset lisensiaatintutkimukset ja
vaitéskirjat mahdollisuutena vaativammille lastensuojelun
vaikuttavuuden tutkimuksen aseteinilie °



SELVITYS- JA TUTKIMUSTIETOA:
Sijaishuollossa kasvaneiden lasten ja nuorten taustoissa ja eldméssé

»> geneettiset riskit, traumat, perheen paihde- ja mielenterveysongelmat,
deprivaatio, kaltoinkohtelu, vanhempien menetys jne tavallisia

» Mmuuta vaestda enemman sairastavuutta, mielenterveyden ja
kayttaytymisen ongelmia seka varhaisia kuolemia

» oppimisvaikeuksia, koulunkdynnin ongelmia, sosiaalista syrjaytymista

edelliset tekijét kietoutuvat sijoituksen aikaisiin tekijoihin ja asiakkaiden
huonoon tilanteeseen aikuisuudessa (mm. Kalland & Sinkkonen 2001, Kalland ym 2001)
silti monet sijaishuollossa kasvaneet selviytyvét hyvin/ kohtalaisesti eri
kriteereilld arvioituna ja verrokkeihin verrattuna ->

TARKEA TUTKIA

» Millaisia ovat lastensuojelun interventiot ja prosessit asiakkaina olevien
lasten ja aikuisten kannalta (esim. ajoitus, kohdennus, kesto, tavoite)?

» Millaisia muutoksia lastensuojelun avo- ja sijaishuollon toimet tuovat
lasten ja vanhempien elamantilanteeseen ja hyvinvointiin lyhyella
alkavalilla ja pitemman ajan kuluttua?

» Milla tavoin lastensuojelun asigkkaiden,;'muu elamankulku™ kietoutuu
heidan kokemuksiinsa ja palveluihinsa lastensuojelun asiakkaana?



Avohuollon tukitoimien vaikuttavuuden kannalta

relevantteja tutkimuksia esim.

Huom. karkea esittamistapa ei tee taytta oikeutta tutkimuksille

Tekija/ Tutkimusote/ | Prosessi- Valittomia Pitkan
tutkimuskohde | menetelmia | tekijoita asiakas- aikavalin

ot vaikutuksia | asiakas-

(laajasti) : :
. vaikutuksia
Forssén 1993/ yhden | survey; erilaiset perheiden
kunnan lastensuojelun | dokumentit, tyoprosessit ja ongelmien ja
avohuollon tyo & asiakkaiden ja | tyOtavater palvelujen
asiakaskunta (N=132) | tygntekijoiden asiakasryhmille | kohtaaminen
haastattelut
Nyqvist 1995/ toimintatutkimus, | ohjelmaan nuoren ja nuoren
raataldity tyo asiakkaiden ja | sitoutuminen, vanhempien: elamantilanteen
nuorisohuollossa/ ammatiilaisten | yydet tystavat | fyytyvaisyysja | seuranta
Lokki-projekti haastattelut ym. kokemukset (aikavali?)
Hurtig 2004/lapsen keskusteluaineis | Lasten paikan Lasten suojelu-
paikka lastensuojelun | tot (N=44) ja rakentumisen eh- | tehtavan toteutu-
perhetydssa havainnoinnit dot perhetyossa | minen
Kaikko 2005/ toimintatutkimus/ | tyoprosessien Perheen Jalkiseurantaa
moniongelmaisten asiakkaiden ja | Sujuvuus ym tilanteen muutos | projektin jalkeen
perheiden kuntoutus | ammattilaisten kuukausia?
haastattelut
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Sijaishuollon vaikuttavuuden kannalta relevantteja
tutkimuksia esim. (huom. karkea esittamistapa ei tee oikeutta tutkimuksille)

Tekija/
tutkimuskohde

Tutkimusote/
aineisto/
menetelmat

Prosessi-
tekijoita
(laaja nakemys)

Valittomia
asiakas-
vaikutuksia

Pitkan aika-valin
asiakas-
vaikutuksia

Kivinen 1992/Suomen | pitkittaisselvitys, lasten tausta seka | lastensuojelutoimien
lasuasiakkaat -87 tilastot&syvent.. sijoitusurat v%|kuttu? lapsen
(N=18372/16820) tarkastelu., SIS
sostyontekijoiden
arvioinnit
Oja & Virtanen kysely, elaman- asiakasnakokul- tyytyvaisyys, elamantilanne,
1998/SOS-lapsikylan | tarina, (N=209) ma sijoitukseen hyvinvointi, koulu- | tyotilanne useita.
merkitys haastattelu (0sa) tus, harrastukset vuosia my6hemmin
Bardy 2001/ Pitkittaistutkimus tyGprosessit, lapsen tilanne hyvinvointi ja
Pikkulasten si- (N=57,<1v-5v | sijoitusten kestotja | vuonna 1991 sijoitustilanne 1994
joitukset 1991-97 lastenkotilasta, lukumaarat, ja 1997
tyéntek.arvioinnit. lasten kulku-urat
PGsO Kitinoja& | v.1996(N=32) ja urat koulukotiin ja tilanne 2-6 vuotta
Jahnukainen /Projekti | 2000 (N=20) sen jalkeen, tilanne sijoituksen jalkeen,
Koulukotioppilaan urat | sijoitettujen asia- koulukodissa hyvinvointi ja sen
2001-05 kirjat, etnografiset | asiakasnakokulma vajeet (koulutus,

menetelmat

tyo, paihteet ym.)

Vornanen, Polkki,
Laitinen & al. 2007/
Projekti Needs,
processes and
outcomes of child
protection2008-2011

Kolme erilaista
pitkittaisaineistoa;
lasu-dokumentit,
testit, arvioinnit,
asiakas ja tyon-
tekijahaastattelut

lastensuojelun
tyoprosessit |a
asiakkuuspolut seka
mubirelamankku

asiakkaina olleiden
lasten hyvinvointi ja
sen vajeet
asiakkuuden
paattyessa

hyvinvoinnin tilanne
5-10 vuotta
lastensuojelutoi-
mien jalkeen o




Havaintoja vaikuttavuuden tutkimuksesta

>

lastensuojelutyon asiakasvaikuttavuuden kannalta relevantti tutkimus
on niukkaa ja heterogeenista, aineistot muutamaa poikkeusta
lukuunottamatta pienia, harvoin vertailuryhmia

avohuollon tukitoimia koskeva tutkimus painottuu perhetyéhon ja
perheinterventioihin: runsaasti hankkeiden toteutuksen ja valittomien
vaikutusten arviointeja, siirrettavyys?

sijaishuollon prosessien kuvaajana ja karkeana vaikuttavuusmittarina
kaytetty mm. hoidon/sijoituksen pysyvyytta (sijoitusten maara ja kesto,
pysyvan sijoituksen saamisaika, sijoitusten ennakoimattomat
katkeamiset, jotka mahd. yhteydessa lasten ja nuorten hyvinvointiin)

niukasti tutkimustietoa lasten kasvuoloista sijoituksen aikana kuten
turvallisuus, (jaettu) vanhemmuus, huolenpito, virikkeet) ja
hyvinvoinnista (esim. rauhoittuminen, arjen sujuminen, kiinnittyminen,
terveys, mielenterveys, koulunkaynti, ihmissuhteet ja identiteetti)

niukasti prospektiivisia pitkittaistutkimuksia dokumentteja ja muita
toistuvasti koottuja tietolahteita seka erityisia tutkimusmenetelmia
hyodyntaen; sijaishuollon vaikutustenda merkitysten tutkimuksia 10
aslakasnakokulmasta jonkin verran



Toimintaehdotuksia
vaikuttavuustutkimusten kannalta

>

>

valtakunnallisen, sdanndéllisesti kerattavan lastensuojelun
tilastotiedon, indikaattoreiden seka selvitystyon kehittaminen

lastensuojelun tarpeen ja selvitysten laatu ja dokumentointitapa
tarkeita myos tutkimustyon kannalta

lastensuojelun kehittamishankkeiden teoriapohjaiset arviointi-
tutkimukset kayttoon

lastensuojelun tyoprosessien ja -menetelmien kuvauksista niiden
vertailuihin: mika toimii missakin konteksteissa

monitieteisten pitkittaistutkimusten rakentaminen (saman kohortin
seuranta eri nakokulmista)

luonnollisesti syntyvien vertailumahdollisuuksien hyédyntaminen
tutkimusasetelmissa (kotiin jadneet, adoptoidut, eri hoitomuotoihin
sijoitetut)

vaativampien kokeellisten eettisesti kestavien asetelmien
rakentaminen vaikuttavuuden tutkimukseen

valtakunnallinen/alueellinenfasteristdjelun tutkimusverkosto ja 11
tutkimusohjelma?



Lasten ja nuorten arvostaminen tiedontuottajina
palveluista seka omasta elamastaan, jopa vertaistenkin
elaméasta. Eettisyys tiedon hankinnassa ja kaytossa!

"Kerran oon yrittany teha kirjetta kun ne sano, etta jos ei
uskalla puhua niille, niin pystyr my0s tekemaan kirjeen, mutta
en mind 00 tainnu uskaltaa viela tehd. Ne sano, etta ne ite vaan
lukkee, kelle se on annettu, etté ne ei anna kenenkaan muun,
eika kerro kellekkaan. Sitten jos niille puhhuu, niin ne ei kerro
kellekkaan."

(Haastateltu lapsi kertoo sosiaalityontekijoista Merja Pursiaisen ja Marjo Vepsalaisen
pro gradun aineistossa,ks. www.pslastensuojelu.fi)
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